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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) 
обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план основного общего образования (V-VIII классы) разработан на основе федеральной образовательной 
программы основного общего образования, утверждённой приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 
года № 370 (вариант 1) с учетом изменений (приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 года № 704, приказ 
Минпросвещения России от 10.11.2025 года № 808). 
Учебный план основного общего образования (IX класс) разработан на основе федеральной образовательной 
программы основного общего образования, утверждённой приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 
года № 370 (вариант 2) с учетом изменений (приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 года № 704, 
приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 года № 808). 

Учебный план: 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 
организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный год в муниципальном казённом общеобразовательном учреждении Дресвянская основная 
общеобразовательная школа Маслянинского муниципального округа Новосибирской области начинается 01.09.2025 
и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 
классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 
30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 
5338 часов.   

 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на 
их изучение по годам обучения. 

Учебный план основного общего образования характеризуется переходом от учебных действий (характерных для 
начальной школы и осуществляемых только совместно с классом) к овладению этой учебной деятельностью на 
уровне основной школы, где формируется новая внутренняя позиция обучающегося - направленность на 
самостоятельный познавательный поиск, постановку учебных целей, освоение и самостоятельное осуществление 
контрольных и оценочных действий, инициативу в организации учебного сотрудничества. 

В обязательную часть учебного плана 5-9 классов входят следующие учебные предметы: 
русский язык; литература; иностранный язык (немецкий); математика; алгебра; геометрия; вероятность и статистика; 
информатика; история; обществознание; духовно-нравственная культура России; география; физика; химия; биология; 
изобразительное искусство; музыка; труд (технология); основы безопасности и защиты Родины; физическая культура. 
Обучение в МКОУ Дресвянской  ООШ ведется на русском языке. 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык (немецкий)» в 5 классе отводится - 68 часов (2 часа в неделю); 
6-9 классах - 102 часа (3 часа в неделю).  С 2027-2028 учебного года в  5-7 классах – по 68часов (2 часа в неделю), в 8-
9 классах – по 102часа (3 часа в неделю). 
   В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика». Учебный курс «Вероятность и статистика» введён в обязательную часть учебного плана в 7-
9 классах в объёме 1 часа. 
В 7  классе вводится углублённый курс изучения алгебры, который характеризуется изучением дополнительного 
теоретического аппарата и связанных с ним методов решения задач. Углублённый учебный курс «Алгебра» включает 
следующие основные разделы содержания: «Числа и вычисления», «Алгебраические выражения», «Уравнения и 
неравенства», «Функции». 
На изучение учебного курса «Алгебра» в 7  классе отводится 136 часов (4 часа в неделю). 
Учебный предмет «История» изучается в объеме 3 часов в неделю в 5,6,7,8-х классах и 2-х часов в 9-м классе: 5-й 
класс - 68 часов (всеобщая история),34 часа (история нашего края); 6,7 классы – 28 часов (всеобщая история), 57 часов 
(история России), 17 часов (история нашего края), 8-й класс – 34 часа (Всеобщая история. История нового времени. 
XVIII в.), 68 часов (История России. Россия в конце XVII - XVIII вв.: от царства к империи), 9-й класс – 23 часа 
(Всеобщая история. История нового времени. XIX - начало XX в.), 45 часов (История России. Российская империя в 
XIX - начале XX в.). 

В 6,7,8 классах обществознание не изучается, в 9 классе число часов, рекомендованных для изучения, остаётся без 



изменений (1 час в неделю). 
 С 2026-2027 учебного года в 5-м классе со второго полугодия вводится учебный курс «Духовно-
нравственная культура России». Общее число часов, рекомендованных для изучения ДНКР в 5 классе – 17ч. С 
2027-2028 учебного года ДНК России преподается в 5, 6,7 классах. Общее число часов, рекомендованных для 
изучения ДНК России – 85 часов: в 5 классе – 17 часов, в 6 классе – 34 часа, в 7 классе – 34 часа. 

Целью изучения ДНКР является формирование у обучающихся основ традиционных российских духовно-
нравственных ценностей посредством изучения жизненного пути отечественных государственных и общественных 
деятелей, выдающихся представителей 
нашей культуры, ученых, военных, в том числе героев специальной военной операции. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю (для 
обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы).  

Учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 2 часа в неделю. С целью формирования у 
детей культуры здоровья, потребности в занятиях физической культурой и спортом во внеурочной деятельности 
запанированы различные мероприятия, секции спортивной направленности. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

С 5 - го класса вводится пропедевтический курс по математике «Математическая вертикаль» с целью повышения 
качества знаний, развития познавательных способностей, формирования качеств мышления, характерных для 
математической деятельности и необходимой для продуктивной жизни в обществе, воспитания мировоззрения и 
личностных качеств. 
Введены специально разработанные учебные курсы, обеспечивающие интересы и потребности участников 
образовательного процесса, а также продолжающие линию преемственности учебных предметов: 
«Смысловое чтение» в 5 классе; 
«Технотворчество» в 5-8 классах; 
ЭК «Подготовка к ОГЭ» в 9-м классе;  
Учебный план обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные 
и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 
Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 
результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 
образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 
сохранения их здоровья. 



Промежуточная аттестация обучающихся в 5-8-х классах 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 
плана с 15 апреля по 15 мая 2027 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального казённого 
общеобразовательного учреждения Дресвянская основная общеобразовательная школа Маслянинского 
муниципального округа Новосибирской области. 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Класс Предметы, по которым осуществляется промежуточная 
аттестация Формы проведения аттестации 

5–9-й Русский язык ВПР/Контрольная работа 

5– 9-й Литература Диагностическая работа/ВПР 

5–9-й Иностранный язык Диагностическая работа 

5–6-й Математика ВПР 



7–9-й Математика 

• алгебра 
• геометрия 
• вероятность и статистика 

ВПР/ Контрольная работа 

7–9-й Информатика Диагностическая работа/ВПР 

5–9-й История Диагностическая работа/ВПР 

9-й Обществознание Диагностическая работа 

5–9-й География Диагностическая работа/ВПР 

5–9-й Биология Диагностическая работа/ВПР 

7–9-й Физика Диагностическая работа/ВПР 

8–9-й Химия Диагностическая работа/ВПР 

5–8-й Музыка Творческий отчет 

5–7-й Изобразительное искусство Творческая работа 

5–9-й Труд (технология) Проектная работа 

5–9-й Физическая культура Сдача норм ГТО 

8–9-й Основы безопасности и защиты Родины Диагностическая работа 

5-й Духовно-нравственная культура России Диагностическая работа 

 



 
  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО в 2026-2027 учебном году. 

 
Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов 

2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2030-2031 
5 6 7 8 9  

Обязательная часть  
Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 
Иностранный язык(немецкий) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 12(408) 
Математика 5(170) 5(170) 0 0 0 10(340) 
Алгебра 0 0 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 
Геометрия 0 0 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 
Вероятность и статистика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 
Информатика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 
История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 14(476) 
Обществознание 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 
Духовно-нравственная культура России 0,5 (17) 1(34) 1(34) 0 0 2,5(85) 
Физика 0 0 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 
Химия 0 0 0 2(68) 2(68) 4(136) 
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 
Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) 0 0 3(102) 
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0 4(136) 
Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 
Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1(34) 1(34) 2(68) 

Итого 26,5(901) 28(952) 30(1020) 31(1054) 32(1088) 147,5(5015) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
Подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
В мире информатики 0 0 0 1(34) 0 1(34) 

Смысловое чтение 0,5(17) 0 1(34) 0 0 1,5(51) 
Технотворчество 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0 4(136) 
Математическая вертикаль 1(34) 1(34) 0 0 0 2(68) 

Итого 2,5(85) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 9,5 (323) 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Общефизическая подготовка 1 1 1 1 1 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 
Я - волонтер 1 1 1 1 1 
Движение Первых 1 1 1 1 1 
Юнармия 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 7 7 

 

. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО в 2025-2026 учебном году. 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов 

2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 
5 6 7 8 9  

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 
Иностранные языки Иностранный 

язык(немецкий) 
3(102) 3(102) 2(68) 3(102) 3(102) 14(476) 

Математика и информатика Математика 5(170) 5(170) 0 0 0 10(340) 
Алгебра 0 0 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 
Геометрия 0 0 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 
Вероятность и статистика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 
Информатика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-научные 
предметы 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 14(442) 
Обществознание 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 
Химия 0 0 0 2(68) 2(68) 4(136) 
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) 0 0 3(102) 
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0 4(136) 

Технология Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 
Физическая культура Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1(34) 1(34) 2(68) 

 Духовно-нравственная 
культура России 

0 0 1(34)   1(34) 

Итого 27(918) 28(952) 30(1054) 31(1054) 32.5(1104) 148(5032) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
Культурное наследие народов 1(34) 0 0 0 0 1(34) 
Технотворчество 0 1(34) 1(34) 1(34) 0 3(102) 
Математическая вертикаль 0 1(34) 0 0 0 1(34) 
Подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
Базовая физическая подготовка 1(34) 0 1(34) 1(34) 0 2(68) 
Итого 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 9 (306) 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Общефизическая подготовка 1 1 1 1 1 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 
Школьный медиацентр 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 5 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году. 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов 

2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 
5 6 7 8 9  

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 
Иностранные языки Иностранный 

язык(немецкий) 
3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

Математика и информатика Математика 5(170) 5(170) 0 0 0 10(340) 
Алгебра 0 0 4(136) 4(136) 4(136) 12(408) 
Геометрия 0 0 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 
Вероятность и статистика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 
Информатика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-научные 
предметы 

История 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 13(442) 
Обществознание 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 
Химия 0 0 0 2(68) 2(68) 4(136) 
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) 0 0 3(102) 
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0 4(136) 

Технология Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 
Физическая культура Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1(34) 1(34) 2(68) 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1(34) 1(34) 0 0 0 2(68) 

Итого 27(918) 29(986) 31(1054) 32(1088) 33(1122) 152(5168) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
Биология. Проектная деятельность 1(34) 0 0 0 0 1(34) 
Смысловое чтение, работа с текстом 1(34) 1(34) 0 0 0 2(68) 
Технотворчество 0 0 1(34) 1(34) 0 2(68) 
Итого 2(68) 1(34) 1(34) 1(34) 0 5 (170) 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Общефизическая подготовка 1 1 1 1 1 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 
Школьный медиацентр 1 1 1 1 1 
Наша лаборатория: какие бывают 
вещества 

1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООПООО в 2023-2024 учебном году. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов 
2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 

5 6 7 8 9  
Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

Иностранные языки Иностранный язык 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 
Математика и информатика Математика 5(170) 5(170) 0 0 0 10(340) 

Алгебра 0 0 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 
Геометрия 0 0 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 
Вероятность и статистика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 
Информатика 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-научные 
предметы 

История 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 2(68) 12(408) 
Обществознание 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 
Химия 0 0 0 2(68) 2(68) 4(136) 
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) 0 0 3(102) 
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0 4(136) 

Технология Технология 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1(34) 1(34) 2(68) 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

1(34) 1(34) 0 0 0 2(68) 

Итого 27(918) 29(986) 30(1020) 31(1054) 32(1088) 149(5066) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
Проектная деятельность 1(34) 0 1(34) 0 0 1(34) 
Подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
Смысловое чтение 1(34) 1(34) 1(34) 0 0 3(102) 
В мире информатики 0 0 0 1(34) 0 1(34) 
Технотворчество 0 0 0 1(34) 0 1(34) 
Итого 2(68) 1(34) 2(68) 2(68) 1(34) 8(272) 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Общефизическая подготовка 1 1 1 1 1 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 1 1 1 1 1 
Я- гражданин и патриот 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООПООО в 2022-2023 учебном году. 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего часов 

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 
5 6 7 8 9  

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 5/170 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3/102 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 
Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 
Математика и информатика Математика 5/170 5(170) 0 0 0 10(340) 

Алгебра – 0 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 
Геометрия – 0 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 
Вероятность и статистика – 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 
Информатика – 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-научные 
предметы 

История 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Обществознание – 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 
География 1/34 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика – 0 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 
Химия – 0 0 2(68) 2(68) 4(136) 
Биология 1/34 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Изобразительное искусство 0,5(17) 1(34) 1(34) 0 0 2,5(85) 
Музыка 0,5(17) 1(34) 1(34) 1(34) 0 3,5(119) 

Технология Технология 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1(34) 1(34) 2(68) 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

1(34) 1(34) 0 0 0 2(68) 

Итого 26(910) 26(884) 29(986) 30(1020) 31(1054) 32(1088) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       
Проектная деятельность 1(34) 0 1(34) 1(34) 0 3(102) 
Подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 1(34) 1(34) 
Занимательная информатика 1(34)     1(34) 
Смысловое чтение и работа с текстом 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0 4(136) 
Итого 3(102) 1(34) 2(68) 2(68) 1 (34) 9 (306) 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Общефизическая подготовка 1 1 1 1 1 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 
Я- гражданин и патриот 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 
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